IIpumepHoe 12 1HEeBHOE MEHIO ISl OPTraHU3ANUU MUTAHUSA
yuamuxcs ¢ 15 go 18 jger (roHoIIN)

[Ipumeyanue:
3aBTpak ¢ 9.30 —10.30
o6en 13.30 — 14.30



Hens 1 - bii 1 HEENA

ITonenensHUK
HaumeHnoBanwue 65101 1 Macca |[IumeBsie BelecTsa Oueprety Buramunel (Mr) MUHEpaJIbHBIE BEIECTBA (MT) Howmep
IIPOAYKTOB NOPIUHU LeHHOCTH|B1 A E Ca P Mg Fe perenty
; Oenku  Pkupsl  fyra-mel  |Kkan pHL
[3ABTPAK
Kamma 13 oBCAHBIX XJIOMBEB
«['epkynec» MonouHast 250/10 11,25 14,74 459 361,31 0,35 1,72 0,07 1,2} 202,87 358,12 97.3 2,77 41
KodelHbIH HAHTOK ¢ MOJIOKOM 200 1,45 1,25 22,36 106,49 0,02 0,65 0,01 0 68,4 65 1 0,58 101
ByTtep6pos ¢ MacioM ciuBo4HbIM |40/20 2,493 13,455) 11,268] 176,139 0,069 0 0,072 0 13,23 68,58 17,91 1,224 1
ITnoxe! cBexue (1000KH) 200 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0 0,4 32 22 18 4.4 121
Hroro: 720 15,99 30,25 99,13} 737,94 0,5 22,37 0,15 1,6 316,5 513,7{ 140,21 8,97
OBEl
Bunerper 100 1,81 10,11 8| 130,27 0,06 16,7 1,56 36,4 41,1 17,9 0,8 22
11ln u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodes] 300 14,1 14 12,5 232,7 0,1 22 0 56,4 153,2 37,1 2,2 61
T'yJIsII U3 TOBSITHHBI 120 2321 20,14 4,24] 291,04 0,06 1,35 0 14,94} 182,76 26,29 2,76 89
MaxkapoHBbI OTBapHBIE C MacIOM 230 8,03 6,29 43,28] 261,85 0,09 0 0,03 0 16,7 40,09 12,05 0,99 4 31
KoMIoT u3 670K 200 0,18 0,16 30,11 122,6 0,01 66 0 0,64 6,92 4,4 3,6 0,96 102
Xneb mueHUIHbIA 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb pxxaHoii 40 10,8 4,4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 1030 58,39 55,24 167,33] 1169,36 0,62] 106,08 0,83 3,32 166,43] 463,07 139,9 10,83
Henb 2-o0ii 1 Henmens
BropHuk
HaumeHoBanue 6nron u Macca |[Iuwmessie BemecTsa DHepreTy| Buramunst (Mr) MUHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Homep
NPOAYKTOB MOPIMHU LeHHOCTH|B1 A E Ca P Mg Fe peuenTy
OenKn  PKUpBI yra-abl - (Kxan pBI
3ABTPAK :
Karia pucosast MosiouHas ¢ MacioMm [250/10 13,45 10,88 43,18] 324,46 5,69 1,59 0,065 0,28 152,9 195,2 44,58 0,643 45
Yaii ¢ caxapoM U JIAMOHOM 200/10/5 0,31 0,06 15,42 63,43 0 2,9 0 0 8,05 9,78 5,24 0,91 103




[leueHse caxapHOe 20 1.2 3,4 12 85 0,01 0 0 0 1 0 0 0 131
ByTep6poI ¢ CHIPOM, MacjioM 50/15/5 8,095 8,95 20,13} 193,45 0,13 0,36 3,17 0 154,2 190,5 33,03 2,21 2
Ilnome! cBexxue (MaHIAPHHB) 200 1,6 04 15 76 0,12 76 0 0 70 34 22 0,2 122
Hroro: 770 24,66 23,69 105,73] 742,34 5,95 80,85 3,24 0,28] 386,15] 429,48] 104,85 3,96
OBE]JL
Canar U3 MOPKOBH C H3IOMOM 150 2,7 0,3 39,11 169,92 0,1 5,6 0 0,57 87,5 110,3 58,5 1,9 12
Bopi ¢ KanycToit U kapTodesnem 300 14,28 14,11 11,78} 231,25 0,08 13,13 0,01 0 55,63 153,8 40,17 2,61 62
BuTouku priGHBIE 120 30,05 8,58 18,17y 270,06 0,13 0,06 0,04 0 91,77} 280,04 62,48 2,08 81
Puc 0TBapHOIi ¢ MacioM 200 4,6 8,9 46,4 284.4 4,55 1,27 0,06 0,28 122,8 156,7 35,67 0,518 32
COK BUIIHEBbIA 200 1,4 04 22,8 102 0,02 14,8 100 0,45 34 36 12 0,6 104
Xe6 MueHAYHBINH 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xeb pxaHoii 40 10,8 44 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 1050 64,09 36,831 207,45] 1188,53 5,18 34,89 100,91 2,42 426,77} 778,36] 251,78 10,83
Jlenn 3-uii 1 Henens
Cpena
HaumeHoBaHue 6101 1 Macca |[IumeBsie BelecTBa 3Hepreni Butamussl (Mr) MHHepaJIbHbIe BemecTBa (Mr) Homep
NPOIYKTOB HOPLHH neHHOCTh|B1 A E Ca P Mg Fe peuenty
6enku HKUPBI yra-obl - |Kkan phI
|3ABTPAK
Karma MoJIo4uHas NiieHHas 250/10 9,7 11,9 43,4 319,6 0,3 1,4 0,1 0,54 150,4 234 62,6 1,6 48
Yaii ¢ MOJIOKOM,CaXapoM 200/10/14 1,61 1,3 17,49 88,09 0,02 0,75 0,01 0 65,3 53.2 11,4 0,9 109
TIpAHUKY | 30 1,8 1,44 22,5 109,8 0 0 0 0 3.3 15 2,7 0,24 132
BytepOpon ¢ xonbacoii 1 ceIpoM 30/25/12 99 9,9 15,4 191,1 0 0 0 0,2 161,2 156,1 20,8 1 5
ITnone! cBexue (areabCHHBI) 200 1,8 0,4 16,2 86 0,08 120 0 68 46 26 0,6 124
Hroro: 777 24,81 24,94 114,99] 794,59 0,4] 122,15 0,11 0,74 448,2 504,3 123,5 4,34
OBE]T
Canar oryplml, TOMHIOPbI C MacJION 100 0,9 T2 2,6 78,5 0 11,5 0 2,8 17,9 21,2 8,4 0,4 13
PaccobHUK JIEHHHIPAACKUI ¢ MACO 250 11,9 10,2 17,9 2113 0,1 8 0 0 25,71 1486 35 2,1 65
[leueHb T0-CTPOTOHOBCKH 100 28,37 20,85 4,61 319,58 0,42 173 11,55 0 47,37 484,9 35,4 10,07 88
[Tiope KapTo(deabHOE C MacIoM 200 4,26 7,6 16,64] 152,03 0,5 35,68 0 0,21 4437 103,91 35,3 1,2 37




0,77

0,03

30,16

KoMriot u3 cyxo(ppyKToB 200 123,99 0,01 0,6 0 0 27,5 22.3 13,5 0,98 105
Xneb mueHUIHbIA 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb prkaHoi 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: | 930 57,26 50,42 141,11} 1016,3 1,33 73,11 12,35 4,13] 197,91] 822,43} 170,56 17,87
0
JeHb 4-plif 1 Henmens
YeTBepr
HaumenoBanue 6mon u Macca |[IumeBble BelecTBa OHepreTyl Buramusnst (Mr) MUHEpaJIbHBIE BEIIECTBA (MT) Homep
NPOIYKTOB [OpLUHU LeHHOCTh|B1 A E Ca P Mg Fe peuenty
Oenku  pxupbl  |yrio-mel  |Kxan pbI
[3ABTPAK
Kama 13 0BCAHBIX XJIOMBEB
«I"epkynec» MonoyHas 250/10 11,25 14,74 4591 361,31 0,35 1,72 0,07 1,6 202,87 358,12 97,3 2,71 41
Kakao co CryIeHHBIM MOJIOKOM 200/10/1( 3,36 4,66 20,44 137,16 0,04 1.3 0,02 0 120,7 107,2 16 0,37 106
ByTtep6pon ¢ MacioM ciuBo4HBIM  |40/20 2,493] 13,455 11,268] 176,139 0,069 0 0,072 0 13,23 68,58 17,91 1,224 1
IInons! cBexue (s1610KH) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 2:2 121
Hroro: 735 17,5 33,26 87,41 721,61 0,49 13,02 0,16 1,8 352,8 5449 140,21 6,56
OBEJL
CaJaT U3 CBEXHX OBOILEH 1 ¢ MACOM 150 16,77 17,21 3,8 237,1 0,091 65,24 0,024 1,68 243 1175 24,53 1,3 17
Cyn nanma ¢ Kypuuek 250 10,23 4,55 51,98 289.,8 0,28 41,36 0 0 42,64 112 127,82 4,55 63
KOT/IeThl U3 ITHIBI 100 19,77 13,34 8,42 232.,8 0,08 0,5 0,03 0 14,46 92,05 22,27 1,43 83
Kanycra Tymenas 180 3,7 6 9,7 107,5 30,9 30,9 0 0 38,5) 127,93 52,4 1,87 33
HanuTox U3 MUTOBHUKA 200 0,32 0,14 24,44 100,3 0,01 130 0 0 6 1,6 1,6 0,32 107
Xneb MieHuYHbIHI 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xieb prkaHoi 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: | 960 61,85 45,78 167,54] 1098.,4 31,66] 268,03 0,85 2,8] 160,97 492,6] 271,58 12,59
JleHb 5-bIid 1 nenens

IBEguzisiic)




HanmeHoBanue 6iron 1 Macca |[IumeBbie BemecTBa OnepreTyl Buramuns! (Mr) MUHEpaJIbHbIE BEIECTBA (MT) Howmep
MPOIYKTOB NOpLIUHU LEeHHOCTH{B1 A E Ca P Mg Fe perenty
6enku  pxupbl  |yrm-mel  |Kkan pHI
|3ABTPAK :
Kanra MaHHas MoJIogHas ¢ Maciiom |250/10 9,07 10,88 46,46 320,1 0,11 1,59 0,06 0,5 159,6 159,3 26,99 0,65 42
KoelHbIi HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 1,45 1,25 22,36 106,49 0,02 0,65 0,01 0 68,4 65 7 0,58 101
Bapin | 30 0,8 1 232 106,2 0 0 0 0 4,8 10,8 3 0,5 134
Bytep6ponst ¢ ceipom (1-ii BapranT)20/20 6,7 9,5 9,9 153 0,03 0,1 0,08 0,4 185 132 13 0,4 3
[Tnons! cBexue (MaHIAPHHBI) 200 1,6 0,4 15 76 0,12 76 0 0 70 34 22 0,2 122
Hroro: 705 19,62 23,03] 116,92 761,79 0,28 78,34 0,15 0,9 487,8 401,1 71,99 2,33
OBE][L
Canar u3 6el0KOYaHHOH KaryCThl 100 1,2 3,4 6,7 62,34 1,6 22,3 0,9 2,4 27,9 19,5 10,3 0,4 11
Cyn kapTodebHbIH ¢ Kpynoi 250/10 2,6 2,4 18,5 106,02 0,1 8,3 0 0 16,8 63,2 25 0,9 64
'y U3 rOBSAMHBL 120 23,21 20,14 4,24 291,04 0,06 1,35 0 0 14,94] 182,76 26,29 2,76 89
Kama rpeuneBas ¢ Macjiom 180 8,1 9,37 38,44 270,46 0,25 0 0,04 0,6 15,26] 192,61} 127,34 4,28 38
Komnor u3 MangapuHoB 200 0,44 0,1 34 141,2 0,002 12 0 0,1 11,51 11,5 7,62 0,24 108
Xneb nieHHYHbIN 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb prxaHoit 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12}
Hroro: | 920 46,61 39,95) 171,08} 1001,96 2,31 43,98 1,74 4,22] 121,48] 511,09] 239,51 11,7
Henb 6-b1ii 1 Henenst
Cy66oTta
HaumenoBanue 6o u Macca |[IuieBble BeliecTBa OHepreTy Buramunsl (Mr) MHHEpaJIbHBIE BelLIeCTBA (MT) Homep
NPOIYKTOB NOpLUH LEeHHOCTh{B1 A E Ca P Mg Fe perenty
Oenku  pxupbl  fyria-mel  [Kkan pBI
|3ABTPAK
Karma MosiouHast mieHHas 250/10 9,7 11,9 43,4 319,6 0,3 1,4 0,1 0,54 150,4 234 62,6 1,6 48
Yaii ¢ caxapoM M JTUIMOHOM 200/10/5 0,31 0,06 15,42 63,43 0 2,9 0 0 8,05 9,78 5,24 0,91 103
Ileuense caxapHoe 20 1,2 3,4 12 85 0,01 0 0 0 1 0 0 0 131
Bytep6pon ¢ xonbacoit u ceipom 30/25/12 9,9 9.9 15,4 191,1 0 0 0 0,2 161,2 156,1 20,8 1 5
ITnonel cBexue (aneabCHHB) 200 1,8 0,4 16,2 86 0,08 120 0 0 68 46 26 0,6 124




Hroro: 735 22,91 25,66] 102,42] 745,13 0,39 124,3 0,1 0,74] 388,65] 445,88] 114,64 4,11
OBE]]
Canat U3 CBeXHX IOMHIOPOB U
3€JIEHOTO JIyKa 100 1,7 19,04 4,28] 195,59 0,06 22,23 0 0,3 25,94 27,47 14,2 0,8 14
Cyn peIGHBIH ¢ KapTodenem 250 23,5 10,2 15 2454 0,2 10,4 0,016 0 36,6 197,4 48,1 1,5 70
[ommy61Ibl JIEHUBBIE 120/20 11,85 8,38 7,39] 152,39 0,05 31,01 0 0 35,26 103,7 21,03 1,62 82
ITiope KapTodenbHOe C MacioM 200 4,26 7,6 16,64] 152,03 0,5 35,68 0 0,21 4437 103,91 35,3 1,2 37
KoMIoT 13 cyXo(hpyKToB 200 0,77 0,03 30,16 123,99 0,01 0,6 0 0 27.5 22,3 13,5 0,98 105
XJ1ed NMueHUIHbIN 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xned prkaHoH 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 830 53,14 49,791 142,67 1000,3 1,12 99,95 0,82 1,63 204,74 496,31 175,09 9,22
Jlenn 1-plit 2 HEnens
[ToHenenpHUK
HanmeHoBaHue 601 U Macca |IIuweBbie BelECTBa OuepreTy| ButamuHs! (Mr) MUHEpaIbHbIE BEIECTBa (MT) Homep
NPOAYKTOB MOPLUH ueHHOCTh{B1 A E Ca P Mg Fe peuenTy
Oenku  pxupsl  [yra-gel  [Kxan . pHI
|3ABTPAK
Kauma pucoBas MojiouHas ¢ Maciom |250/10 13,45 10,88 43,18] 324,46 5,69 1,59 0,065 0,28 152,9 195,2 44,58 0,643 45
Kakao co CrymeHHBIM MOJIOKOM 200/10/1( 3,36 4,66 20,44 137,16 0,04 1,3 0,02 0 120,7 107,2 16 0,37 106
ByTep6pon ¢ MacioM cMBo4HBIM  |40/20 2,493 13,455 11,268} 176,139 0,069 0 0,072 0 13,23 68,58 17,91 1,224 1
[Tnomet cBexue (I6710K0) 200 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0 0,4 32 22 18 4,4 121
Hroro: 675 20,1 29,8 94,49 731,76 5,86 22,89 0,16 0,68 318,83} 392,98 96,49 6,64
OBEJ]
Canar u3 MOPKOBH C Kyparoii 100 2 0,1 17,9 81 0,1 5,1 0 3,6 63,7 66 46 1 20
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060BBIMHI 1
e 250/20/15 7,3 6,3 22,1 175,2 0,24 5,64 0,006 0,2 68,6 30,4 174,7 0,79 66
[ledeHb O-CTPOrOHOBCKH 100 28,37 20,85 4,61] 319,58 0,42 17.3 11,55 0 47,37 484.,9 35,4 10,07 88
MakapoHbI OTBAPHBIE C MaCIOM 230 8,03 6,29 43,28] 261,85 0,09 0 0,03 0 16,7 40,09 12,05 0,99 31
KOMIIOT 3 Ipy1l 200 0,18 0,12 27,991 113,76 0,01 2 0 0 8,08 6,4 4,8 0,99 112
X1ne6 mmeHuY bl 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0




Xneb pxxaHoi 40 10,8 44 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 945 56,94 38,2] 185,08] 1082,29 1,16 30,07 12,39 4,92] 239,52] 669,31] 315,91 16,96
Jenb 2-0fi 2 Henens
BTropHuk
HaumenoBanue 6ron u Macca |[IumeBbie BelecTBa OHepreTy Buramussl (Mr) MHHEpPAJIbHBIE BELIECTBA (MT) Homep
IIPOAYKTOB NOPLUHU LeHHOCTH|B1 C A E Ca P Mg Fe pelenty
Oenku  PKUpHI yra-ae - [Kkan pHI
[3ABTPAK

Kama 13 0BCSIHBIX XJIONIbEB
«epkynecy MonovHas

200/10 9,02 13,24 36,77) 302,36 0,28 1,37 0,06 1,6y 162,77} 287,09 77,85 2,22 41
Yaii ¢ MOJIOKOM,CaxapoMm 200/10/1( 1,61 1.3 17,49 88,09 0,02 0,75 0,01 0 65,3 53,2 11,4 0,9 109
[MpsiHuKH I 30 1,8 1,44 22,5 109,8 0 0 0 0 3,3 15 2,7 0,24 132
ByTepOpon ¢ ChIpoM U Maciiom 50/15/5 8,095 8,95 20,13] 193,45 0,13 0,36 3,17 0 154,2 190,5 33,03 2,21 2
ITnoxpl cBexue (MaHIAPHHBI) 200 1,6 0,4 15 76 0,12 76 0 0 70 34 22 0,2 122
Hroro: 700 19,03 22,65 87,32 769,7 0,53 80,63 3.23 1,6] 395,02] 521,37 138,12 5,54

OBEJ
Canar 13 6eJ10K0OYaHHOM KamyCThI C
MOPKOBBIO U A0JI0KaMK
100 1,9 10,2 9,1 135,48 1,8 59,6 0,5 3,6 46,2 35,4 21,9 1 15

CBEKOJIbHUK 250 3,25 4 13,65 103,63 0,07 10,4 0,02 0 52,71 79,39 34,77 1,72 67
T'yJISIII M3 TOBSIIMHBI 120 23.21 20,14 4,24] 291,04 0,06 1,35 0 0 14,94] 182,76 26,29 2,76 89
Kaprodens TymeHslit ¢ 1ykom 180 5,92 16,76 29,47} 29241 0,19 16,42 0 0 38,5 127,93 52,4 1,87 39
KoMmoT u3 mioaoB u Aroj 200 0,32 0,02 28,84 118 0 0,3 0 0,16 24,9 11,56 6,32 0,9 111
Xi1e0 MiueHUYHBIN 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb prxaHoi 40 10,8 4,4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 930 45,66 55,66 154,5{ 1071,46 2,416 88,1 1,32 4,88 212.3 478,6 184,6 11,37

Jlenb 3-uii 2 Henmend




Cpena

HaumeHoBaHue 0101 U Macca |IIueBsie BeIIECTBA OHepretyl BurtamMuHBI (MT) MUHepaJIbHbIe BelecTna (Mr) Howmep
TIPOYKTOB NOopLMH neHHocTh|B1 A E Ca P Mg Fe perenty
Gemku  Pxupel  fyror-mer  [Kxan psI

|3ABTPAK
Kawa rpedneBas Ha MoJioke ¢ Macnq200/10 8,97 11,3 38,49] 291,55 0,23 1,25 0,06 09| 127,691 236,07} 112,39 3,41 43
Yaii ¢ caxapoM U JIAMOHOM 200/10/5 0,31 0,06 15,42 63,43 0 2.9 0 0 8,05 9,78 5,24 0,91 103
ByTep6poa ¢ CHIPOM M K0J16acoi 30/25/12 9,9 9,9 15,4 191,1 0 0 0,2 161,2 156,1 20,8 1 5
[Tnomsl cBexue (amebCHHb) 200 1,8 0,4 16,2 86 0,08 120 0 68 46 26 0,6 124
Hroro: 697 28,77 30,55 90,22 762,1 0,44] 121,61 3,23 1,1] 511,09] 628,67 192,22 7,22

OBEJL
CayiaT U3 peauca CpacTUTENIbHBIM
MacJioM

100 1,2 10,1 3,71 110,15 0 16 0 1,5 39,2 27,2 13,6 0,7 16
Cyn xapTo®enbHbIi C pucoMm,
(pukaneabKaMu
250 12,03 9,8 38,08] 288,62 0,21 25,3 0,005 0 31,3 169,9 53,1 2.5 68
TedTenu ¢ pucom 120 11,83 14,72 11,38} 225,35 0,05 3,38 0 0 14,4] 110,23 19,7 1,48 83
[Trope 13 6060BBIX 200 12,24 3,95 22 172,47 0,26 0 0,02 0 50,51] 123,08 46,46 3,82 34
Cok A0OUHBIH 200 1 0,2 20,2 90,8 0,02 4 0 0,34 14 8 14 2,8 110
X71e6 nmeHUYHbIH 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 0 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb pxaHoi 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: | 950 49,36 43,31] 164,56] 1018,29 0,84 48,71 0,83 2,96] 184,48] 479,93] 189,82 14,42
4-piii AeHb 2 HEOENs
Yetsepr
HaumMeHoBaHue OJIIOA U Macca |ITumeBble BelIeCTBa DHepreTyl BuramMuHsbl (MI) MMHepaJibHbIe BelecTBa (Mr) Homep
IPOTYKTOB NOpUUH neHHocTh|B1 A E Ca P Mg Fe peuenTy
Genku  [xupsl  fyra-mer  |Kkan pBI
|3ABTPAK




Cyn MOJIOYHBIH ¢ Kpynoit
("Aprex", puc, nimeHo, oBec)

300 5,41 5,56 21,36] 157,09 0,067 0,975 0,034 0,37 167,5 154,6 27,01 0,26 69
Kakao co CTyIIeHHBIM MOJIOKOM 200/10/1( 3,36 4,66 20,44 137,16 0,04 1,3 0,02 0 120,7 107,2 16 0,37 106
ByTep6pos ¢ MacioM cIHBO4YHBIM |40/20 2,493] 13,455 11,268] 176,139 0,069 0 0,072 0 13,23 68,58 17,91 1,224 1
CHIPHHKH 3 TBOPOTa 60 10,47 11,63 11,02 190,7 0,035 0,285 0,074 1,56 99,08 139,1 14,68 0,394 133
ITnoxs! cBexue (s16110K0) 200 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0 0,4 32 22 18 4,4 121
Hroro: 775 12,06 24,48 72,67) 755,09 0,24 22,28 0,13 0,77) 333,43] 352,38 78,92 6,25

OBE]J]

Canar "Csekosika" ¢ Maciom
pacTUTENEHBIM

100 1 6 9,7 97,8 0,005 2,1 0,1 2,6 27,3 31,7 16,4 0,9 18
Cyn ropoxoBblii C TOBSAIHHOM,
KapTodenem

250 6,4 6,1 14,4 137,8 0,1 11,5 0 0 29,9 213 125,6 0,6 71
[1710B U3 ITHIB] 200 32,89 29,84 29,14 516,68 0,14 1,58 0,04 0 31,08] 282,53 59,03 2,24 85
KoMIoT u3 ypioka 200 0,72 0,11 3491) 143,44 0,02 32 0 0 19,6 12,61 7,1 0,27 113
Xne6 NMeHUIHbIH 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 7 0 7,07 13,52 5,36 0
Xned pxanoi 40 10,8 4,4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: I 830 52,07 46,59 157,35] 1026,62 0,56 47,21 7,94 3,72} 142,95 389,66] 251,09 7,13
5-b1ii neHs 2 Hepens
[TaTHULIA
HaumenoBanue 0o u Macca |[IuweBsle BelnecTBa Ouepreryl Buramunsl (Mr) MUHEpaJIbHbIE BELIECTBA (MT) Homep
MIPOTYKTOB HNOpLUU LeHHOCTh|B1 A E Ca P Mg Fe peuenty

O6enku  pxupbl  |yri-mel  |Kkan pBl
[3ABTPAK

Kaliua nimeHudHas ¢ MacjiioM 250/10 9,6 10,7 41,3 299.9 0,2 1,4 0,1 0,86 133,4 247 15,2 2,6 49
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,12 61,74 0 0,1 0 0 5,25 8,24 4,4 0,87 114
BytepOpon ¢ cbipoM U Macjiom 50/15/5 8,095 8,95 20,131 193,45 0,13 0,36 3,17 0 1542 190,5 33,03 0,56 9
Badmu | 30 0,8 23,2 106,2 0 0 0 0 4,8 10,8 3 0,5 134
ITnomp! cBexue (MaHAApPHHBI) 200 1,6 0,4 15 76 0,12 76 0 0 70 34 22 0,2 122




HTtoro: 715 20,3 21,1y 114,75} 737,29 0,45 77,86 3.27 0,86] 367,65 490,54 77,63 4,73
OBE]] ,
Canar BUTaMUHHBIH 100 2,4 5,1 17 123,2 0,1 26,3 0,02 0,56 40,3 50,5 20,6 0,6 19
Cyn U3 OBOILIEH C TOBSUHOM 300 12,3 18,28 9,04] 249,89 0,09 7,99 0,03 0,14 47,67y 166,53 34,62 2,34 72
Pri6a TyIeHas ¢ OBOLAMH 100 13,9 5,51 3,12) 117,76 0,065 1,5 0,01 0,2 15,65 85,9 17,58 0,391 86 \
Puc 0TBapHO# ¢ MacioM 180 4,16 8,84 41,79y 263,47 3,95 1,05 0,02 0,28 98,6 113,8 27,9 0,398 32
KommoT u3 anenscuHoB 200 0,44 0,1 34 141,2 0,002 12 0 0,1 11,51 11,5 7,62 0,24 108
Xneb mieHuY HbIH 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 7 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb prxaHoi 40 10,8 4,4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Hroro: | 960 44,26 42,37 174,15| 1026,42 4,5 48,87 7,88 2,4 248,8| 469,75] 151,28 7,09
6-oii nenp 2 Hemens
Cy66oTa
HaunmveHnoBanue 6oz u Macca |[IumeBbie BeimecTBa DHepreTH Buramussl (Mr) MUHEpaJibHbIe BELecTBa (MT) Homep
NPOJIYKTOB MOpLUHA LueHHOCTh{B1 A E Ca P Mg Fe perenty
Oenku  pkupsl  fyri-mel  |Kkan pbI
|3ABTPAK
OMJIET HATypaNbHbI 200 21,9 31.1 3,8 382,6 0,1 0,4 0,4 0,9 147,7 331,2 25,1 3,7 87
Yaii ¢ MOJIOKOM,Caxapom 200/10/1( 1,61 1.3 17,49 88,09 0,02 0,75 0,01 0 65,3 53,2 11,4 0,9 109
Byrepbpon c ceipoM u konbacoii  [30/25/12 9,9 9,9 15,4 191,1 0 0 0 0,2 161,2 156,1 20,8 1 5
ITnoxe! cBexxHe (anenbCUHbI) 200 1,8 0,4 16,2 86 0,08 120 0 0 68 46 26 0,6 124
Hroro: 687 35,21 42,7 52,89 747,79 0,2) 121,15 0,41 1,1 4422 586,5 83,3 6,2
OBE]JL
Canar u3 CBeXXHX IIOMHIOPOB CO
CITafKUM TepIeM, C JIYKOM, C
MacJIOM pacTUTEIbHBIM 150 2 30,1 6,1 302,8 0,1 93,2 0 1,03 27,8 38,8 17,9 0,9 21
Cyn kapTo¢enbHbIi ¢ Kpynoi 250/10 2,6 2,4 18,5] 106,02 0,1 8,3 0 0 16,8 63,2 25 0,9 64
3anekaHku KapTodesbHas ¢ MACOM 230 232 15 29,5 345,6 0,2 5,4 0 0,2 31,3 2521 59,8 3.5 90
CoK BUHOTpaIHBIM 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 4 0 8 40 24 18 0,8 116
X7ned mueHngHbII 40 0,26 0,14 14,8 61,3 0,15 0,03 7 0 7,07 13,52 5,36 0
Xneb prxaHoi 40 10,8 4.4 54,4 69,6 0,144 0 0,8 1,12 28 28 37,6 3,12
Uroro: | 660 39,46 52,44 155,9] 1021,72 0,74] 110,93 7,8 10,35} 150,97 419,62] 163,66 9,22




